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de Educacién

Correo electronico: marycarmen@mined.gob.cu

El Ministerio de Educacion, en representacion del Gobierno de Cuba mantiene su apoyo y
compromiso con el Programa de Alimentacion Escolar como politica social que contribuye
a mejorar el estado de salud y nutricional de nifias, nifios, adolescentes y jévenes
mediante una alimentacién adecuada y la adopcién de estilos de vida saludables.

Convencidos que este programa representa un aporte significativo para combatir la doble
carga de la malnutricién; que nifias y nifias reciban al menos una comida saludable al dia:
favorecer al aprendizaje; contribuir a la transformacion de los sistemas alimentarios locales
y promover la igualdad de género.

Asumimos que los momentos para consumir alimentos también son educativos, se
emplean para fortalecer los contenidos sobre la alimentacién y nutricién, el desarrollo de
habitos saludables como el lavado de manos, cepillado bucodental, los modales en la
mesa, asi como los asociados a la higienizacién de estos entornos alimentarios, la
manipulacién y elaboracién de los alimentos.

Conscientes que vivimos en una época de profundas crisis a las que los lideres mundiales
tienen que hacer frente, resulta necesario que la alimentacién escolar se mantenga y
mejore su cobertura, para posicionarse como una intervencion central y transversal que
contribuya a un futuro mas sostenible y equitativo. Cuba como miembro orgulloso de la
Coalicion para la Alimentacion Escolar, anuncia los siguientes compromisos hacia sus
objetivos.
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Compromiso Categoria | Objetivo Fecha limite
Fortalecer la labor | Politicos Desarrollar la  Educacién 2026
educativa dirigida a la Alimentaria y nutricional como
promocion de parte de la formacion integral
conocimientos, de ninas, nifios adolescentes y
habilidades, valores, jovenes.
habitos y practicas
alimentarias saludables en
los educandos, con la
participacion de las
familias y el apoyo de la
comunidad.
Revisar las normativas | Politicas Elaborar nuevos documentos 2028
nacionales sobre comidas normativos y actualizar los
escolares nutritivas para existentes que resulten
incluir en ellas orientacién necesarios sobre comidas
sobre entornos escolares escolares nutritivas y entornos
mas saludables o] escolares mas saludables.
estandares nutricionales.
Fortalecer la preparacion | Institucio- | Incrementar en el sistema de 2030
continua y permanente en | nal capacitacion y superacion, la
Educacion Alimentaria y preparacion continua y
Nutricional de directivos, permanente en Educacién
funcionarios y docentes. Alimentaria y Nutricional de

directivos,  funcionarios vy

docentes.
Implementar  actividades | Disefio y | Mejorar los acuerdos 2026
educativas, laborales vy |cobertura | interinstitucionales e
productivas en huertos, | de los | intersectoriales en funcion de
parcelas productivas, | programas | incrementar en las comidas
viveros, areas de escolares los alimentos
produccion de abonos frescos procedentes de Ila
organicos entre otros, asi produccién local.
como la utilizacion
eficiente de las
producciones locales en

funciéon de la calidad de la
alimentacion escolar.
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Compromiso Categoria | Objetivo Fecha limite
Mantener el vinculo con | Disefio y | Perfeccionar el desarrollo del 2025
Salud Publica para la | cobertura Programa de Alimentacion
supervision de las | de los | Escolar de conjunto con
comidas  escolares, la | programas | intervenciones de salud vy
educacion nutricional, nutricion.
agua y saneamiento, las
campafas de vacunacién
y la promocién a nivel
mundial regional 0
nacional sobre la
alimentacion escolar.
Incrementar el | Financia- | Garantizar que el presupuesto | 2030
presupuesto en | cion asignado a la alimentacién
correspondencia con el escolar aumente
incremento de comidas progresivamente en
escolares y el posible correspondencia con la
aumento de los precios de demanda de ofrecer una
los productos alimentacion saludable.
suministrados.
Abogar por que los | Promocién Incorporarse a las iniciativas | 2030
principales donantes, las |y de promocién de alimentacién
instituciones  financieras | asociacién | escolar a escala mundial,
internacionales 'y los regional o nacional.
fondos de donantes
multiples asignen mas
fondos a las comidas
escolares, y entre otros,
avanzar hacia el
mejoramiento de la
infraestructura de las
instituciones educativas vy
centros que procesan vy
elaboran alimentos.
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Compromiso Categoria | Objetivo B Fecha limite
Garantizar el apoyo | Promocion y | Asegurar el cumplimiento de | 2030
necesario al proceso de | asociacion las actividades programadas

ejecucion de los proyectos de los proyectos de

de colaboracion colaboracion para cada afo
vinculados con la con vistas a lograr los
alimentacion escolar para objetivos aprobados.

lograr los objetivos

_previstos eficientemente. | - b e ) R
Participar en actividades | Generacion | Planificar actividades | 2030
(visitas de estudio e | de técnicas, cientificas y de
intercambios, actividades | evidencias y | intercambio de conocimientos
practicas, asistencia | datos. entre paises sobre
técnica) con otros paises programas de comidas

sobre programas de escolares, salud y nutricion.

comidas escolares con
impacto, nutritivas, y
sostenibles, estableciendo
conexiones  entre las
instituciones académicas
nacionales y el consorcio
de investigacion sobre
_salud y nutricion.

Atentamente
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Naima Ariatne Trujillo Barreto
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